
 

 

Q49．透析患者に使われている主な薬剤について教えて下さい 

 

A． 

1)降圧剤  2)活性型ビタミン D 製剤  3)リン吸着剤  4)カリウム吸着製剤 

5)カルシウム受容体作動薬  6)エリスロポエチン  7)HIB-PH 阻害薬 

8)その他（抗血小板薬、抗凝固薬、循環器系薬剤、消化器系薬剤、抗菌薬、 

消炎鎮痛薬、緩下剤・・・） などがあります。 

 

1）降圧薬 

主に下記の５つの作用機構の異なる降圧薬を、単独または組み合わせて使用する 

 ・カルシウム拮抗薬 

 ・ACE 阻害薬（アンジオテンシン変換酵素阻害薬） 

 ・ARB（アンジオテンシンⅡ受容体拮抗薬） 

 ・β 遮断薬 

 ・α 遮断薬 

 ・中枢性降圧薬 

   ・その他 

2）活性型ビタミン D 製剤（カルシウム・リン代謝、骨代謝にかかわる） 

 ・内服薬 [アルファロ－ル、ロカルトロール、フルスタン] 

 ・注射薬（ビタミン D 静注パルス療法）[オキサロール注、ロカルトロール注] 

3）リン吸着薬（消化管内で食物に含まれるリンを吸着して、便として排泄する） 

    [炭酸カルシウム、レナジェル、フォスブロック、キックリン、ホスレノール] 

4）カリウム吸着薬[ケイキサレート、カリセムラ Na、アーガメート、ロケルマ] 

5）カルシウム受容体作動薬（副甲状腺ホルモン値を抑制する）[レグパラ、パーサビブ、

オルケディア] 

6）エリスロポエチン（造血ﾎﾙﾓﾝ・赤血球を作る） 

・注射薬[エポジン、エスポー、エポエチン α、ネスプ、ミルセラ] 

7) HIF-PH 阻害薬[エベレンゾ、ダーブロック、エナロイ、マス―レッド、バフセオ] 

8) その他 

循環器系薬剤（虚血性心疾患用薬、抗不整脈薬）、 

抗血小板薬（アスピリンなど）、抗凝固薬[ワーファリン] 

消化器系薬剤（H2 ブロッカー、PPI、粘膜保護薬など） 

抗菌薬（細菌感染症などに対して使用） 

消炎鎮痛薬（痛み止め、解熱薬） 

緩下剤 

など 

 


